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Me + my mobile transforme votre
smartphone en coach personnel

L:s services de coaching
e multiplient sur le web.
Me + my mobile accompagne
cette tendance et transforme
le smartphone en coach per-
sonnel. A l'origine du projet,
Justin Derbyshire, ingénieur
Centralien et Executive MBA
ESCP Europe, précédemment
responsable des pariena-
riats mobiles chez Orange,
et Yannick Le Dug, ingénieur
Ifsic capitalisant 12 ans
d’expérience dans les nou-
velles technologies mobiles
(Envivio, Enensys Techno-’
logies). Leurs expertises
complémentaires ont donné
lieu a un projet d’entreprise. liant smart-
phone et coaching. La socibté, experte
du domaine mobile, dévelo_ppe tout type
d’applications, et propose;hne technolo-
gie spécifique a l'accompagnement au
changement.

Cette technologie innovante permet de
créer des applications mobiles de coa-
ching, étendant la capacité d’accom-
pagnement des services du weh. Les
utilisateurs peuvent personnaliser leurs
objectifs, recoivent des conseils indi-
vidualisés, suivent leur progression et

Justin Derbyshire et Yannick Le Duc (de g. a d., assis au
centre), entourés de I'équipe rennaise, sont hébergés dans
les locaux mis & disposition par Télécom Bretagne.

s'exposent & la communauté afin d'aug-
menter leurs chances de succés. Les
applications ainsi développées permet-
tent de pénétrer le marché du coaching
via le canal mobile, assurant un bénéfice
d'image aux éditeurs tout en réduisant
les colits de développement.

Présente en région parisienne et a Télé-
com Bretagne sur Rennes Atalante Beau-
lieu, I'entreprise compte aujourd’hui neuf
personnes dont sept & Rennes. ™
www.mplusm2.com
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